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ge lHkh tkurs gSa fd lHkh thoèkkfj;ksa dks Hkkstu
dh vko';drk gksrh gSA Hkkstu ls gesa izksVhu]
dkcksZgkbMªsV] olk] foVkfeu rFkk [kfut yo.k izkIr
gksrs gSaA bu lHkh rRoksa dh vko';drk gekjs fodkl]
o`f¼ rFkk LokLF; osQ fy, gksrh gSA ikSèks rFkk tarq
nksuksa gh gekjs Hkkstu osQ eq[; lzksr gSaA vfèkdka'k
HkksT; inkFkZ gesa Ñf"k rFkk i'kqikyu ls izkIr gksrs gSaA

ge izk;% lekpkj i=kksa esa i<+rs gSa fd Ñf"k
mRiknu rFkk i'kq ikyu dks c<+kus osQ iz;kl gks jgs
gSaA ;g vko';d D;kas gS\ ge orZeku mRiknu Lrj
ij gh D;ksa ugha fuokZg dj ldrs\

Hkkjr dh tula[;k cgqr vfèkd gSA gekjs ns'k
dh tula[;k lkS djksM+ (,d fcfy;u) ls vfèkd
gS rFkk blesa yxkrkj o`f¼ gks jgh gSA bl c<+rh gqbZ
tula[;k osQ fy, vfèkd vUu mRiknu dh
vko';drk gksxhA ;g o`f¼ vfèkd Hkwfe ij Ñf"k
djus ls laHko gks ldrh gSA ijarq Hkkjr esa igys ls
gh vR;fèkd LFkku ij [ksrh gksrh gSA vr% Ñf"k osQ
fy, vkSj vfèkd Hkwfe dh miyCèkrk laHko ugha gSA
blfy, iQly rFkk i'kqèku osQ mRiknu dh {kerk dks
c<+kuk vko';d gSA

vHkh rd iQly mRiknu dks c<+kus osQ gekjs
iz;kl oqQN lhek rd liQy jgs gSaA geus gfjr
Økafr }kjk iQly mRiknu esa o`f¼ dh gS rFkk 'osr
Økafr }kjk nwèk dk mRiknu c<+k;k gS vkSj mldk
vPNk izcaèku Hkh fd;k gSA

bu Økafr;ksa dh izfØ;k esa gekjh izkÑfrd lainkvkas
dk cgqr vfèkd mi;ksx gqvk gSA blosQ ifj.kkeLo:i
gekjh izkÑfrd laink dks gkfu gksus osQ volj c<+
x, gSa ftlls izkÑfrd larqyu fcxM+us dk [krjk c<+
x;k gSA vr% ;g egRoiw.kZ gS fd iQly mRiknu
c<+kus osQ gekjs iz;kl  i;kZoj.k rFkk i;kZoj.k dks
larqfyr cuk, j[kus okys dkjdksa dks {kfr u igq¡pk,¡A
blfy, Ñf"k rFkk i'kq ikyu osQ fy, laiw"k.kh;
iz.kkfy;ksa dks viukus dh vko';drk gSA

osQoy iQly mRiknu c<+kus rFkk mUgsa xksnkeksa esa
lafpr djus ls gh oqQiks"k.k rFkk Hkw[k dh leL;k dk
lekèkku ugha gks ldrkA yksxksa dks vukt [kjhnus osQ
fy, èku dh vko';drk Hkh gksrh gSA [kk| lqj{kk
mlosQ mRiknu rFkk miyCèkrk nksuksa ij fuHkZj gSA
gekjs ns'k dh vfèkdka'k tula[;k vius thou;kiu
osQ fy, Ñf"k ij gh fuHkZj gSA blfy, Ñf"k {ks=k esa
yksxksa dh vk; Hkh c<+uh pkfg, ftlls fd Hkw[k dh
leL;k dk lekèkku gks losQA Ñf"k ls vfèkd
mRiknu izkIr djus osQ fy, gesa oSKkfud izcaèku
iz.kkfy;ksa dks viukuk gksxkA laiw"k.kh; thou;kiu
osQ fy, fefJr [ksrh] varjk iQlyhdj.k rFkk la?kfVr
Ñf"k iz.kkfy;k¡ viukuh pkfg,A mnkgj.k osQ fy,
i'kqèku] oqQDoqQV ikyu] eRL; ikyu] eèkqeD[kh
ikyu osQ lkFk Ñf"k bR;kfnA

vc iz'u ;g gS fd ge iQly rFkk i'kqèku osQ
mRiknu dks oSQls c<+k,¡\

12 [kk| lalk/uks a esa lq/kj[kk| lalk/uks a esa lq/kj[kk| lalk/uks a esa lq/kj[kk| lalk/uks a esa lq/kj[kk| lalk/uks a esa lq/kj
(Improvements in Food Resources)
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'u'u'u'u'u
1. vukt] nky] iQy rFkk lfCt;ksa ls gesa D;k

izkIr gksrk gS\

fofHkUu iQlyksa osQ fy, fofHkUu tyok;q lacaèkh
ifjfLFkfr;ksa] rkieku rFkk nhfIrdky (photoperiods)

dh vko';drk gksrh gS ftlls fd mudh leqfpr
o`f¼ gks losQ vkSj os viuk thou pØ iwjk dj
losQaA nhfIrdky lw;Z&izdk'k osQ dky ls lacafèkr
gksrk gSA ikSèkksa esa iq"iu rFkk o`f¼ lw;Z&izdk'k ij
fuHkZj djrh gSA tSlk fd ge lHkh tkurs gSa fd ikSèks
lw;Z osQ izdk'k esa izdk'k la'ys"k.k }kjk viuk Hkkstu
cukrs gSaA oqQN ,slh iQlyas ftUgsa ge o"kkZ ½rq esa
mxkrs gSa] [kjhi+ Q iQly dgykrh gSa] tks twu ls
vkjaHk gksdj vDrwcj ekl rd gksrh gaSA oqQN iQlysa
'khr ½rq esa mxk;h tkrh gSa] tks uoacj ls vizSy
ekl rd gksrh gSaA bu iQlyksa dks jch iQly dgrs
gSaA èkku] lks;kchu] vjgj] eDdk] ew¡x rFkk mM+n
[kjhiQ iQlysa gSaA xsg¡w] puk] eVj] ljlksa rFkk vylh
jch iQlysa gSaA

Hkkjr esa lu~ 1952 ls lu~ 2010 rd Ñf"k Hkwfe
esa 25% dh o`f¼ gqbZ gS tcfd vUu dh iSnkokj esa
pkj xquh o`f¼ gqbZ gSA iSnkokj esa ;g mUufr oSQls
gqbZ\ ;fn ge Ñf"k esa 'kkfey iz.kkfy;ksa osQ fo"k; esa
lkspsa rks ge mudks rhu pj.kksa esa ck¡V ldrs gSaA
lcls igys gS cht dk pquuk] nwljk iQly dh
mfpr ns[kHkky rFkk rhljk [ksrksa esa mxh iQly dh
lqj{kk rFkk dVh gqbZ iQly dks gkfu ls cpkukA bl
izdkj iQly mRiknu esa lqèkkj oQh izfØ;k esa iz;qDr
xfrfofèk;ksa dks fuEu izeq[k oxks± esa ck¡Vk x;k gS%

• iQly dh fdLeksa esa lq/kj
• iQly&mRiknu izcaèku
• iQly lqj{kk izca/u

12.1 iQly mRiknu esa mUufriQly mRiknu esa mUufriQly mRiknu esa mUufriQly mRiknu esa mUufriQly mRiknu esa mUufr

ÅtkZ dh vko';drk osQ fy, vukt_ tSlsµxsgw¡]
pkoy] eDdk] cktjk rFkk Tokj ls dkcksZgkbMªsV
izkIr gksrk gSA nkysa tSls puk] eVj] mM+n] ew¡x]
vjgj] elwj ls izksVhu izkIr gksrh gS vkSj rsy okys
chtksa_ tSlsµlks;kchu] ew¡xiQyh] fry] vjaM] ljlksa]
vylh rFkk lwjteq[kh ls gesa vko';d olk izkIr
gksrh gS (fp=k 12-1)A lfCt;k¡] elkys rFkk iQyksa ls
gesa foVkfeu rFkk [kfut yo.k] oqQN ek=kk esa
izksVhu] olk rFkk dkcksZgkbMªsV Hkh izkIr gksrs gaSA pkjk
iQlysa_ tSlsµolhZe] tbZ vFkok lwMku ?kkl dk
mRiknu i'kqèku osQ pkjs osQ :i esa fd;k tkrk gSA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k 12.1: fofHkUu izdkj dh iQlysa

iz
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12.1.1 iQly dh fdLeks a esa lq/kjiQly dh fdLeks a esa lq/kjiQly dh fdLeks a esa lq/kjiQly dh fdLeks a esa lq/kjiQly dh fdLeks a esa lq/kj

iQlyksa dk mRiknu vPNk gks] ;g iz;kl iQlyksa dh
fdLeksa osQ p;u ij fuHkZj djrk gSA iQly dh
fdLeksa ;k izHksnksa osQ fy, fofHkUu mi;ksxh xq.kksa (tSls
jksxizfrjksèkd {kerk] moZjd osQ izfr vuq:irk] mRiknu
dh xq.koÙkk rFkk mPp mRiknu) dk p;u iztuu }kjk
dj ldrs gSaA iQly dh fdLeksa esa ,sfPNd xq.kksa dks
ladj.k }kjk Mkyk tk ldrk gSA ladj.k fofèk esa
fofHkUu vkuqoaf'kd xq.kksa okys ikSèkksa esa ladj.k djokrs
gSaA ;g ladj.k varjkfdLeh; (fofHkUu fdLeksa esa)]
varjkLih'kht (,d gh thul dh nks fofHkUu Lih'khtksa
esa) vFkok varjkoa'kh; (fofHkUu tsujk esa) gks ldrk
gSA iQly lqèkkj dh nwljh fofèk gS ,sfPNd xq.kksa okys
thu dk MkyukA blosQ ifj.kkeLo:i vkuqoaf'kdh;
:ikarfjr iQly izkIr gksrh gSA

u, izHksnksa dks viukus ls igys ;g vko';d gS
fd iQly dh fdLe fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa] tks
fofHkUu {ks=kksa esa fHkUu&fHkUu gksrh gS] vPNk mRiknu
ns losaQA fdlkuksa dks vPNh xq.koÙkk okys fo'ks"k
cht miyCèk gksus pkfg, vFkkZr~ cht mlh fdLe osQ
gksus pkfg, tks vuqowQy ifjfLFkfr esa vaoqQfjr gks losQaA

Ñf"k iz.kkfy;k¡ rFkk iQly mRiknu ekSle] feêðh
dh xq.koÙkk rFkk ikuh dh miyCèkrk ij fuHkZj djrs
gaSA pw¡fd ekSle ifjfLFkfr;k¡] tSls lw[kk rFkk ck<+ dk
iwokZuqeku dfBu gksrk gS blfy, ,slh fdLesa vfèkd
mi;ksxh gSa tks fofoèk tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa Hkh
mx losaQA blh izdkj ,slh fdLesa cukbZ xbZ gSa tks
mPp yo.kh; feêðh esa Hkh mx losasQA fdLeksa esa lqèkkj
osQ fy, oqQN dkjd gSa%

• mPp mRiknu% izfr ,dM+ iQly dh
mRikndrk c<+kukA

• mUur fdLesa% iQly mRikn dh xq.koÙkk]
izR;sd iQly esa fHkUu gksrh gSA nky esa izksVhu
dh xq.koÙkk] frygu esa rsy dh xq.koÙkk vkSj
iQy rFkk lfCt;ksa dk laj{k.k egRoiw.kZ gSA

• tSfod rFkk vtSfod izfrjksèkdrk% tSfod
(jksx] dhV rFkk fuesVksM) rFkk vtSfod
(lw[kk] {kkjrk] tykØkafr] xjeh] BaM rFkk
ikyk) ikfjfLFkfr;ksa osQ dkj.k iQly mRiknu
de gks ldrk gSA bu ifjfLFkfr;ksa dks lgu
dj ldus okyh fdLesa iQly mRiknu esa
lqèkkj dj ldrh gSaA

• ifjiDou dky esa ifjorZu% iQly dks mxkus
ls ysdj dVkbZ rd de ls de le;
yxuk vkfFkZd n`f"V ls vPNk gSA blls
fdlku izfro"kZ vius [ksrksa esa dbZ iQlysa
mxk ldrs gSaA de le; gksus osQ dkj.k
iQly mRiknu esa èku Hkh de [kpZ gksrk gSA
leku ifjiDou dVkbZ dh izfØ;k dks ljy
cukrk gS vkSj dVkbZ osQ nkSjku gksus okyh
iQly dh gkfu de gks tkrh gSA

• O;kid vuqowQyrk% O;kid vuqowQyrk okyh
fdLeksa dk fodkl djuk fofHkUu i;kZoj.kh;
ifjfLFkfr;ksa esa iQly mRiknu dks LFkk;h
djus esa lgk;d gksxkA ,d gh fdLe dks
fofHkUu {ks=kksa esa fofHkUu tyok;q esa mxk;k
tk ldrk gSA

• ,sfPNd lL; foKku xq.k%  pkjs okyh iQlyksa
osQ fy, yach rFkk l?ku 'kk[kk,¡ ,sfPNd
xq.k gSaA vukt osQ fy, ckSus ikSèks mi;qDr gSa
rkfd bu iQlyksa dks mxkus osQ fy, de
iks"kdksa dh vko';drk gksA bl izdkj lL;
foKku okyh fdLesa vfèkd mRiknu izkIr
djus esa lgk;d gksrh gSaA

'u'u'u'u'u
1. tSfod rFkk vtSfod dkjd fdl izdkj

iQly mRiknu dks izHkkfor djrs gSa \
2. iQly lq/kj osQ fy, ,sfPNd lL; foKku

xq.k D;k gSa\
iz
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lkj.kh 12-1 % gok] ikuh rFkk e`nklkj.kh 12-1 % gok] ikuh rFkk e`nklkj.kh 12-1 % gok] ikuh rFkk e`nklkj.kh 12-1 % gok] ikuh rFkk e`nklkj.kh 12-1 % gok] ikuh rFkk e`nk
ls izkIr gksus okys iks"kdls izkIr gksus okys iks"kdls izkIr gksus okys iks"kdls izkIr gksus okys iks"kdls izkIr gksus okys iks"kd

lzk srlzk srlzk srlzk srlzk sr iks"kdiks"kdiks"kdiks"kdiks"kd

gok dkcZu] vkWDlhtu

ikuh gkbMªkstu] vkWDlhtu

e`nk (i) o`gr~ iks"kd%
ukbVªkstu] iQWkLiQksjl]
iksVSf'k;e] dSfYl;e]
eSxuhf'k;e] lYiQj

(ii) lw{e iks"kd%
vk;ju] eSaxuht] cksjkWu]
ftad] dkWij] ekWfyCMsue~]
Dyksjhu

12.1.2     iQly mRiknu izca/uiQly mRiknu izca/uiQly mRiknu izca/uiQly mRiknu izca/uiQly mRiknu izca/u

vU; Ñf"k izèkku ns'kksa osQ leku Hkkjr esa Hkh Ñf"k
NksVs&NksVs [ksrksa ls ysdj cgqr cM+s iQkeksa± rd esa
gksrh gSA blfy, fofHkUu fdlkuksa osQ ikl Hkwfe] èku]
lwpuk rFkk rduhdh dh miyCèkrk de vFkok
vfèkd gksrh gSA laf{kIr esa èku vFkok vkfFkZd
ifjfLFkfr;k¡ fdlku dks fofHkUu Ñf"k iz.kkfy;ksa rFkk
Ñf"k rduhdksa dks viukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrs gSaA ;ksxnku] mPp fuos'k rFkk iQly mRiknu
esa lg&lacaèk gSA bl izdkj fdlku dh ykxr {kerk
iQly ra=k rFkk mRiknu iz.kkfy;ksa dk fuèkkZj.k djrh
gSA blfy, mRiknu iz.kkfy;k¡ Hkh fofHkUu Lrj dh
gks ldrh gSaA ^fcuk ykxr* mRiknu] ^vYi ykxr*
mRiknu rFkk ̂ vfèkd ykxr* mRiknu iz.kkfy;k¡ buesa
lfEEkfyr gSaA

12.1.2 (i)iks"kd izca/uiks"kd izca/uiks"kd izca/uiks"kd izca/uiks"kd izca/u

tSls gesa fodkl] òf¼ rFkk LoLFk jgus osQ fy,
Hkkstu dh vko';drk gksrh gS] oSls gh ikSèkksa dks Hkh
òf¼ osQ fy, iks"kd inkFkks± dh vko';drk gksrh gSA
ikSèkksa dks iks"kd inkFkZ gok] ikuh rFkk feêðh ls izkIr
gksrs gSaA ikSèkksa osQ fy, vusd iks"kd inkFkZ vko';d
gSaA gok ls dkcZu rFkk vkWDlhtu] ikuh ls gkbMªkstu
rFkk vkWDlhtu ,oa 'ks"k vU; iks"kd inkFkZ feêðh ls
izkIr gksrs gSaA bu iks"kdksa esa ls dqN dh vfèkd ek=kk
pkfg, blfy, bUgsa ògr~&iks"kd dgrs gSaA 'ks"k iks"kdkas
dh vko';drk de ek=kk esa gksrh gS blfy, bUgsa
lw{e&iks"kd dgrs gSa (lkj.kh 12-1)A

bu iks"kdksa dh deh osQ dkj.k ikSèkksa dh 'kkjhfjd
izfØ;kvksa lfgr tuu] o`f¼ rFkk jksxksa osQ izfr
izo`fÙk ij izHkko iM+rk gSA vfèkd mRiknu izkIr
djus osQ fy, feêðh esa [kkn rFkk moZjd osQ :i esa
bu iks"kdksa dks feykuk vko';d gSA

'u'u'u'u'u
1- o`gr~ iks"kd D;k gSa vkSj bUgsa o`gr~&iks"kd

D;ksa dgrs gSa\
2- ikS/s viuk iks"kd oSQls izkIr djrs gSa\

[kkn[k kn[k kn[k kn[k kn

[kkn esa dkcZfud inkFkks± dh ek=kk vfèkd gksrh gS
rFkk ;g feêðh dks vYi ek=kk esa iks"kd iznku djrs
gSaA [kkn dks tarqvksa osQ vif'k"V rFkk ikSèkksa osQ dpjs
osQ vi?kVu ls rS;kj fd;k tkrk gSA [kkn feêðh dks
iks"kdksa rFkk dkcZfud inkFkks± ls ifjiw.kZ djrh gS
vkSj feêðh dh moZjrk dks c<+krh gSA [kkn esa dkcZfud
inkFkks±  dh vfèkd ek=kk feêðh dh lajpuk esa lqèkkj
djrh gSA blosQ dkj.k jsrhyh feêðh esa ikuh dks j[kus
dh {kerk c<+ tkrh gSA fpduh feêðh esa dkcZfud
inkFkks± dh vfèkd ek=kk ikuh dks fudkyus esa lgk;rk
djrh gS ftlls ikuh ,df=kr ugha gksrkA

[kkn osQ cukus esa ge tSfod dpjs dk mi;ksx
djrs gSaA blls moZjdksa osQ vR;fèkd mi;ksx dh
vko';drk ugha gksxh rFkk bl izdkj ls i;kZoj.k

iz
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vo'kks"k.k ugha dj ikrsA moZjd dh ;g vfèkd
ek=kk ty iznw"k.k dk dkj.k gksrh gSA

tSlk fd geus fiNys vè;k; esa i<+k gS] moZjd
dk lrr~ iz;ksx feêðh dh moZjrk dks ?kVkrk gSA
D;ksafd dkcZfud inkFkZ dh iqu% iwfrZ ugha gks ikrh
rFkk blls lw{ethoksa ,oa Hkwfexr thoksa dk thou
pØ vo#¼ gksrk gSA moZjdksa osQ mi;ksx }kjk
iQlyksa dk vfèkd mRiknu de le; esa izkIr gks
ldrk gSA ijarq ;g e`nk dh moZjrk dks oqQN le;
i'pkr~ gkfu igq¡pkrs gSaA tcfd [kkn osQ mi;ksx osQ
ykHk nh?kkZofèk gaSA

'u'u'u'u'u
1- feêðh dh moZjrk dks cuk, j[kus osQ fy,

[kkn rFkk moZjd osQ mi;ksx dh rqyuk
dhft,A

dkcZfud [ksrh] [ksrh djus dh og i¼fr gS
ftlesa jklk;fud moZjd] ihM+duk'kh] 'kkduk'kh vkfn
dk mi;ksx cgqr de ;k fcYkoqQy ugha gksrkA bl
i¼fr esa vfèkdkfèkd dkcZfud [kkn] Ñf"k&vif'k"V
(iqvky rFkk i'kqèku) dk iqupZØ.k] tSfod&dkjd
tSls fd uhy&gfjr 'kSoky dk laoèkZu] tSfod moZjd
cukus esa mi;ksx fd;k tkrk gSA uhe dh ifÙk;ksa rFkk
gYnh dk fo'ks"k :i ls tSo dhVuk'kdksa osQ :i esa
[kk| laxzg.k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA oqQ'ky
iQlyhdj.k i¼fr osQ fy, fefJr [k srh]
varj&iQlyhdj.k rFkk iQly pØ (tSlk fd uhps
vuqHkkx 12.1.2(iii) esa o£.kr gS) vko';d gaSA ;s
iQly ra=k dhV] ihM+d rFkk [kjirokj dks fu;af=kr
djrs gSa vkSj iks"kd rRo Hkh iznku djrs gSaA

12.1.2 (ii) flapkbZflapkbZflapkbZflapkbZflapkbZ

Hkkjr esa vfèkdka'k [ksrh o"kkZ ij vkèkkfjr gS vFkkZr~
vfèkdka'k {ks=kksa esa iQly dh mit] le; ij ekulwu
vkus rFkk o`f¼dky esa mfpr o"kkZ gksus ij fuHkZj

laj{k.k esa lg;ksx feysxkA [kkn cukus dh izfØ;k esa
fofHkUu tSo inkFkZ osQ mi;ksxkas osQ vkèkkj ij [kkn
dks fuEu oxks± esa foHkkftr fd;k tkrk gS%

(i) oaQiksLV rFkk oehZ&oaQiksLV% oaQiksLVhdj.k izfØ;k
esa Ñf"k vif'k"V inkFkZ_ tSlsµ i'kqèku dk
eyew=k (xkscj vkfn)] lCth osQ fNyosQ ,oa
dpjk] tkuojksa }kjk ifjR;Dr pkjs] ?kjsyw
dpjs] lhost dpjs] isaQosQ gq, [kj&irokj
vkfn dks xîôksa esa foxfyr djrs gSaA oaQiksLV
esa dkcZfud inkFkZ rFkk iks"kd cgqr vfèkd
ek=kk esa gksrs gSaA oaQiksLV dks oasQpqvksa }kjk
ikSèkksa rFkk tkuojksa osQ vif'k"V inkFkks± osQ
'kh?kz fujLrhdj.k dh izfØ;k }kjk cuk;k tkrk
gSA bls oehZ&oaQiksLV dgrs gSaA

(ii) gjh [kkn% iQly mxkus ls igys [ksrksa esa
oqQN ikSèks_ tSlsµiVlu] ew¡x vFkok Xokj
vkfn mxk nsrs gSa vkSj rRi'pkr~ mu ij gy
pykdj [ksr dh feêðh esa feyk fn;k tkrk
gSA ;s ikSèks gjh [kkn esa ifjofrZr gks tkrs gSa
tks feêðh dks ukbVªkstu rFkk iQWkLiQksjl ls
ifjiw.kZ djus esa lgk;d gksrs gSaA

moZjdmoZjdmoZjdmoZjdmoZjd

moZjd O;kolkf;d :i esa rS;kj ikni iks"kd gSaA
moZjd ukbVªkstu] iQWkLiQksjl rFkk iksVSf'k;e iznku
djrs gSaA buosQ mi;ksx ls vPNh dkf;d o`f¼
(ifÙk;k¡] 'kk[kk,¡ rFkk iwQy) gksrh gS vkSj LoLFk
ikSèkksa dh izkfIr gksrh gSA vfèkd mRiknu osQ fy,
moZjd dk Hkh mi;ksx gksrk gS ijarq ;s vkfFkZd n`f"V
ls e¡gxs iM+rs gSaA

moZjd dk mi;ksx cM+s è;ku ls djuk pkfg,
vkSj mlosQ lnqi;ksx osQ fy, bldh [kqjkd dh
mfpr ek=kk] mfpr le; rFkk moZjd nsus ls igys
rFkk mlosQ ckn dh lkoèkkfu;ksa dks viukuk pkfg,A
mnkgj.k osQ fy, dHkh&dHkh moZjd vfèkd flapkbZ
osQ dkj.k ikuh esa cg tkrs gSa vkSj ikSèks mldk iwjk

iz
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djrh gSA blfy, de o"kkZ gksus ij iQly mRiknu
de gks tkrk gSA iQly dh o`f¼ dky esa mfpr
le; ij flapkbZ djus ls laHkkfor iQly mRiknu esa
òf¼ gks ldrh gSA blfy, vfèkdkfèkd Ñf"k Hkwfe
dks flafpr djus osQ fy, cgqr ls mik; fd, tkrs gSaA

ls de ikuh feyus osQ dkj.k ugjksa dk
cgko vfu;fer vFkok vi;kZIr gksrk gS
ogk¡ ty mBko iz.kkyh vfèkd mi;ksxh
jgrh gSA ufn;ksa osQ fdukjs fLFkr [ksrksa esa
flapkbZ djus osQ fy, ufn;ksa ls lhèkss gh
ikuh fudkyk tkrk gSA

• rkykc% NksVs tyk'k; tks NksVs {ks=kksa Eksa cgs
gq, ikuh dk laxzg djrs gSa] rkykc dk :i
ys ysrs gSaA

Ñf"k esa ikuh dh miyfCèk c<+kus osQ fy,
vkèkqfud fofèk;k¡] tSls o"kkZ osQ ikuh dk laxzg.k
rFkk ty foHkktu dk mfpr izcaèku }kjk mi;ksx
fd;k tkrk gSA blosQ fy, NksVs ck¡èk cukus gksrs gSa
ftlls fd Hkwfe osQ uhps tyLrj c<+ tk,A ;s NksVs
ck¡èk o"kkZ osQ ikuh dks cgus ls jksdrs gSa rFkk e`nk
vijnu dks Hkh de djrs gSaA

12.1.2 (iii) iQly iSVuZiQly iSVuZiQly iSVuZiQly iSVuZiQly iSVuZ

vfèkd ykHk izkIr djus osQ fy, iQly mxkus dh
fofHkUu fofèk;ksa dk mi;ksx dj ldrs gSaA

fefJr iQly esa nks vFkok nks ls vfèkd iQlyksa
dks ,d lkFk gh ,d [ksr esa mxkrs gSaA tSls fd&
xsgw¡$puk vFkok xsgw¡$ljlksa vFkok ew¡xiQyh$lw;Zeq[khA
blls gkfu gksus dh laHkkouk de gks tkrh gS D;ksafd
iQly osQ u"V gks tkus ij Hkh iQly mRiknu dh
vk'kk cuh jgrh gSA

varjkiQlyhdj.k esa nks vFkok nks ls vfèkd
iQlyksa dks ,d lkFk ,d gh [ksr esa fufnZ"V iSVuZ
ij mxkrs gSa (fp=k 12-2)A oqQN iafDr;ksa esa ,d
izdkj dh iQly rFkk muosQ ,dkarj esa fLFkr nwljh
iafDr;ksa esa nwljh izdkj dh iQly mxkrs gSaA blosQ
mnkgj.k gSa% lks;kchu$eDdk vFkok cktjk$yksfc;kA
iQly dk pquko bl izdkj djrs gSa fd mudh
iks"kd rRoksa dh vko';drk,¡ fHkUu&fHkUu gksa ftlls
iks"kdksa dk vfèkdre mi;ksx gks losQA bl fofèk
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ikuh dh deh vFkok o"kkZ dh vfu;ferrk
osQ dkj.k lw[kk gksrk gSA o"kkZ ij vkèkkfjr
Ñf"k dks lw[ks ls cgqr gkfu gksrh gS fo'ks"kr%
mu  {ks=kksa esa tgk¡ ij fdlku iQly mRiknu
esa flapkbZ dk mi;ksx ugha djrs vkSj osQoy
o"kkZ ij gh fuHkZj jgrs gSaA gYkdh e`nkvksa esa
ikuh dks lafpr j[kus dh {kerk de gksrh
gSA blfy, ftu {ks=kksa esa gYkdh e`nk gksrh gS
ogk¡ ij lw[ks osQ dkj.k iQlyksa dh cgqr
gkfu gksrh gSA oSKkfudksa us oqQN iQlyksa dh
,slh fdLesa rS;kj dj yh gSa tks lw[ks dh
fLFkfr dks lgu dj ldrh gSaA

Hkkjr esa vusd ikuh osQ lzksr gSa vkSj fofHkUu
izdkj dh tyok;q gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa] fofHkUu
izdkj osQ flapkbZ dh fofèk;k¡ ikuh osQ lzksr dh
miyCèkrk osQ vkèkkj ij viuk;h tkrh gSaA bu lzksrksa
osQ oqQN mnkgj.k oqQ,¡] ugjas] ufn;k¡ rFkk rkykc gSaA

• oqQ,¡% oqQ,¡ nks izdkj osQ gksrs gSaµ[kqns gq,
oqQ,¡ rFkk uyowQiA [kqns gq, oqQ,¡ }kjk Hkwfexr
ty Lrjksa esa fLFkr ikuh dks ,df=kr fd;k
tkrk gSA uyowQi esa ikuh xgjs ty Lrjksa  ls
fudkyk tkrk gSA bu oqQvksa ls flapkbZ osQ
fy, ikuh dks iai }kjk fudkyk tkrk gSA

•  ugjsa% ;g flapkbZ dk ,d cgqr foLr`r rFkk
O;kid ra=k gSaA buesa ikuh ,d ;k vfèkd
tyk'k;ksa vFkok ufn;ksa ls vkrk gSA eq[;
ugj ls 'kk[kk,¡ fudyrh gSa tks foHkkftr
gksdj [ksrksa esa flapkbZ djrh gSaA

• unh ty mBko iz.kkyh% ftu {ks=kksa eas tyk'k;ksa
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}kjk ihM+d o jksxksa dks ,d izdkj dh iQly osQ
lHkh ikSèkksa esa iSQyus ls jksdk tk ldrk gSA bl izdkj
nksuksa iQlyksa ls vPNk mRiknu izkIr fd;k tk ldrk
gSA

[kj&irokj Hkkstu] LFkku rFkk izdk'k osQ fy, LièkkZ
djrs gSaA [kj&irokj iks"kd rRo Hkh ysrs gSa ftlls
iQlyksa dh o`f¼ de gks tkrh gSA blfy, vPNh
iSnkokj osQ fy, izkjafHkd voLFkk esa gh [kj&irokj
dks [ksrksa esa ls fudky nsuk pkfg,A

izk;% dhV&ihM+d rhu izdkj ls ikSèkksa ij vkØe.k
djrs gSa% (1) ;s ewy] rus rFkk ifÙk;ksa dks dkV nsrs
gSa] (2) ;s ikSèks osQ fofHkUu Hkkxksa ls dksf'kdh; jl
pwl ysrs gSa] rFkk (3) ;s rus rFkk iQyksa esa fNnz dj
nsrs gSaA bl izdkj ;s iQly dks [kjkc dj nsrs gSa
vkSj iQly mRiknu de gks tkrk gSA

ikSèkksa esa jksx cSDVhfj;k] dod rFkk okbjl tSls
jksx dkjdksa }kjk gksrk gSA ;s feêðh] ikuh rFkk gok esa
mifLFkr jgrs gSa vkSj bu ekè;eksa }kjk gh ikSèkksa esa
iSQyrs gSaA

[kj&irokj] dhV rFkk jksxksa ij fu;a=k.k dbZ
fofèk;ksa }kjk fd;k tk ldrk gSA buesa ls lokZfèkd
izpfyr fofèk ihM+duk'kh jlk;u dk mi;ksx gSA
blosQ varxZr 'kkduk'kh] dhVuk'kh rFkk doduk'kh
vkrs gSaA bu jlk;uksa dks iQly osQ ikSèkksa ij fNM+drs
gSa vFkok cht vkSj feêðh osQ mipkj osQ fy,
mi;ksx djrs gSaA ysfdu buosQ vfèkdkfèkd mi;ksx
ls cgqr&lh leL;k,¡ mRiUu gks tkrh gSa] tSls fd ;s
dbZ ikSèkksa rFkk tkuojksa osQ fy, fo"kSys gks ldrs gSa
vkSj i;kZoj.k iznw"k.k osQ dkj.k cu tkrs gSaA

;kaf=kd fofèk }kjk [kj&irokjksa dks gVkuk Hkh
,d fofèk gSA fujksèkd fofèk;k¡_ tSlsµle; ij
iQly mxkuk] mfpr D;kfj;k¡ rS;kj djuk]
varjkiQlyhdj.k rFkk iQly pØ [kj&irokj dks
fu;af=kr djus esa lgk;d gksrh gSaA ihM+dkas ij
fu;a=k.k ikus osQ fy,  izfrjksèk {kerk okyh fdLeksa
dk mi;ksx rFkk xzh"e dky esa gy ls tqrkbZ oqQN
fujksèkd fofèk;k¡ gSaA bl fofèk esa [kj&irokj rFkk
ihM+dksa dks u"V djus osQ fy, xehZ osQ ekSle esa
xgjkbZ rd gy pyk;k tkrk gSA

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k 12.2: varjkiQlyhdj.k

fdlh [ksr esa Øeokj iwoZ fu;ksftr dk;ZØe osQ
vuqlkj fofHkUu iQlyksa osQ mxkus dks iQly pØ
dgrs gSaA ifjiDou dky osQ vkèkkj ij fofHkUu
iQly lfEeJ.k osQ fy, iQlypØ viuk;k tkrk
gSA ,d dVkbZ osQ ckn dkSu&lh iQly mxkuh
pkfg, ;g ueh rFkk flapkbZ dh miyCèkrk ij fuHkZj
djrk gSA ;fn iQly pØ mfpr <ax ls viuk;k
tk, rks ,d o"kZ esa nks vFkok rhu iQlyksa ls vPNk
mRiknu fd;k tk ldrk gSA

12.1.3 iQly lqj{kk izca/u iQly lqj{kk izca/u iQly lqj{kk izca/u iQly lqj{kk izca/u iQly lqj{kk izca/u

[ksrksa esa iQly [kj&irokj] dhV] ihM+d rFkk jksxksa
ls izHkkfor gksrh gSaA ;fn le; jgrs [kj&irokj rFkk
ihM+dksa dks fu;af=kr ugha fd;k tk, rks os iQlyksa
dks cgqr gkfu igq¡pkrs gSaA

[kj&irokj Ñf"k ;ksX; Hkwfe esa vuko';d ikSèks
gksrs gSa mnkgj.kr% xks[k: (taSfFk;e)] xktj ?kkl
(ikjFksfu;e)] o eksFkk (lkbjsul jksVsaMl)A ;s
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'u'u'u'u'u
1- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh ifjfLFkfr esa

lcls vf/d ykHk gksxk\ D;ksa \
(a) fdlku mPp dksfV osQ cht dk

mi;ksx djsa] flapkbZ uk djsa vFkok
moZjd dk mi;ksx uk djsaA

(b) fdlku lkekU; chtksa dk mi;ksx
djsa] flapkbZ djsa rFkk moZjd dk
mi;ksx djsaA

(c) fdlku vPNh fdLe osQ cht dk
iz;ksx djsa] flapkbZ djas] moZjd dk
mi;ksx djsa rFkk iQly lqj{kk dh
fof/;k¡ viuk,¡A

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________12.1

• fdlh ikl osQ cxhps vFkok [ksr esa tk,a vkSj
mlesa ik, tkus okys [kjirokj] iq"i ;k iQly
dh lwph cuk,aA bu iq"i ;k iQlyksa ij vxj dksbZ
dhVµihM+d yxk gks rks mldh lwph Hkh cuk,aA

vukt dk HkaMkj.kvukt dk HkaMkj.kvukt dk HkaMkj.kvukt dk HkaMkj.kvukt dk HkaMkj.k

Ñf"k mRikn osQ HkaMkj.k esa cgqr gkfu gks ldrh gSA
bl gkfu osQ tSfod dkjd dhV] Ñard] dod]
fpapM+h rFkk thok.kq gSa rFkk bl gkfu osQ vtSfod
dkjd HkaMkj.k osQ LFkku ij mi;qDr ueh o rki dk
vHkko gSaA ;s dkjd mRikn dh xq.koÙkk dks [kjkc
dj nsrs gSa] otu de dj nsrs gSa rFkk vaoqQj.k djus
dh {kerk de dj nsrs gSaA mRikn dks cnjax dj nsrs

gSaA ;s lc y{k.k cktkj esa mRikn dh dher dks
de dj nsrs gSaA bu dkjdksa ij fu;a=k.k ikus osQ fy,
mfpr mipkj vkSj HkaMkj.k dk izcaèku gksuk pkfg,A

fujksèkd rFkk fu;a=k.k fofèk;ksa dk mi;ksx HkaMkj.k
djus ls igys fd;k tkrk gSA bu fofèk;ksa osQ
HkaMkj.k ls igys mRikn dh fu;af=kr liQkbZ  dks
vPNh rjg lq[kkuk (igys lw;Z osQ izdk'k esa vkSj
fiQj Nk;k esa) rFkk èkwed (fumigation) dk mi;ksx]
ftlls fd ihM+d ej tk,] lfEEkfyr gSaA

'u'u'u'u'u
1- iQly dh lqj{kk osQ fy, fujks/d fof/;k¡

rFkk tSo fu;a=k.k D;ksa vPNk le>k tkrk gS\
2- HkaMkj.k dh izfØ;k esa dkSu&ls dkjd vukt

dh gkfu osQ fy, mÙkjnk;h gSa\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________12.2

• vukt ;k nkyksa ds nkuksa ;k chtksa dks ,df=kr
djsa rFkk budh cqokbZ vkSj iQly dkVus osQ
ekSle dh tkudkjh Hkh ,df=kr djsaA

12.2 i'kqikyui'kqikyui'kqikyui'kqikyui'kqikyu

i'kqèku osQ izcaèku dks i'kqikyu dgrs gSaA blosQ
varxZr cgqr&ls dk;Z_ tSlsµHkkstu nsuk] iztuu rFkk
jksxksa ij fu;a=k.k djuk vkrk gSA tula[;k o`f¼ rFkk
jgu&lgu osQ Lrj esa o`f¼ osQ dkj.k vaMksa] nwèk rFkk
ekal dh [kir Hkh c<+ jgh gSA i'kqèku osQ fy,

iz

*cgqr de ek=kk esa mifLFkr

lkj.kh 12-2% i'kq mRiknks a dk iks"kd eku (izfr'kr esa)lkj.kh 12-2% i'kq mRiknks a dk iks"kd eku (izfr'kr esa)lkj.kh 12-2% i'kq mRiknks a dk iks"kd eku (izfr'kr esa)lkj.kh 12-2% i'kq mRiknks a dk iks"kd eku (izfr'kr esa)lkj.kh 12-2% i'kq mRiknks a dk iks"kd eku (izfr'kr esa)

i'kq mRikni'kq mRikni'kq mRikni'kq mRikni'kq mRikn iks"kd rRoks a dh izfr'krrk iks"kd rRoks a dh izfr'krrk iks"kd rRoks a dh izfr'krrk iks"kd rRoks a dh izfr'krrk iks"kd rRoks a dh izfr'krrk (%)

olkolkolkolkolk izk sVhuizk sVhuizk sVhuizk sVhuizk sVhu 'kDdj'kDdj'kDdj'kDdj'kDdj [kfut[kfut[kfut[kfut[kfut tytytytyty foVkfeufoVkfeufoVkfeufoVkfeufoVkfeu
nwèk (xk;) 3-60 4-00 4-50 0-70 87-20 B1, B2, B12, D, E

vaMk 12-00 13-00 * 1-00 74-00 B2, D

ekal 3-60 21-10 * 1-10 74-20 B2, B12

eNyh 2-50 19-00 * 1-30 77-20 fu;klhu D, A

iz
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ekuoh; O;ogkj osQ izfr tkx:drk gksus osQ dkj.k
i'kqèku [ksrh esa oqQN ubZ ijs'kkfu;k¡ Hkh vk xbZ gaSA
blfy, i'kqèku mRiknu c<+kus o mlesa lqèkkj dh
vko';drk gSA

12.2.1 12.2.1 12.2.1 12.2.1 12.2.1 i'kq Ñf"k

i'kqikyu osQ nks mís'; gSa% nwèk nsus okys rFkk Ñf"k
dk;Z (gy pykuk] flapkbZ rFkk cks>k <ksus) osQ fy,
i'kqvksa dks ikyukA Hkkjrh; ikyrw i'kqvksa dh nks
eq[; Lih'kh”k gSa% xk; (ckWl bafMdl)] HkaSl (ckWl
cqcsfyl)A nwèk nsus okyh eknkvksa dks nqèkk: i'kq
dgrs gSaA

nwèk mRiknu] i'kq osQ nqXèklzo.k osQ dky ij
oqQN lhek rd fuHkZj djrk gSA ftldk vFkZ gS cPps
osQ tUe i'pkr~ nwèk mRiknu dk le; dkyA bl
izdkj nwèk mRiknu nqXèklzo.k dky dks c<+kus ls c<+
ldrk gSA yacs le; rd nqXèklzo.k dky osQ fy,
fons'kh uLyksa tSls tlhZ] czkmu fLol dk pquko
djrs gSaaA ns'kh uLyksa tSls jsMflaèkh] lkghoky (fp=k
12-3) esa jksx izfrjksèkd {kerk cgqr vfèkd gksrh
gSA ;fn bu nksuksa uLyksa esa ladj.k djk;k tk, rks
,d ,slh larfr izkIr gksxh ftlesa nksuksa ,sfPNd xq.k
(jksx izfrjksèkd {kerk o yack nqXèkLkzo.k dky) gksaxsA

'u
1. i'kqvksa dh uLy lq/kj osQ fy, izk;% dkSu&lh

fof/ dk mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj D;ksa \

fØ;kdyki _____________12.3

• i'kq/u iQkeZ ij tk,¡ vkSj fuEufyf[kr dh vksj
è;ku nsaA

• i'kqvksa dh la[;k rFkk fofHkUu izdkj dh uLyksa
dh la[;kA

• fofHkUu uLyksa ls izfrfnu izkIr nw/A

mRiknu dh ek=kk ekuoh; O;ogkj&vkèkkfjr
i'kqikyu esa i'kqvksa osQ LokLF; rFkk LoPN nwèk
mRiknu osQ fy, xk; rFkk HkSal osQ 'kjhj dh mfpr
liQkbZ rFkk vkokl dh vko';drk gksrh gSA i'kq osQ
'kjhj ij >M+s gq, cky rFkk èkwy dks gVkus osQ fy,
fu;fer :i ls i'kq dh liQkbZ djuh pkfg,A mudk
vkokl Nrnkj rFkk jks'kunku ;qDr gksuk pkfg,A ,sls
vkokl mUgsa o"kkZ] xehZ rFkk lnhZ ls cpkrs gSaA
vkokl dk iQ'kZ <yok gksuk pkfg, ftlls fd og
lkiQ vkSj lw[kk jgsA

nwèk nsus okys i'kq (Ms;jh i'kq) osQ vkgkj dh
vko';drk nks izdkj dh gksrh gS%  (a) ,d izdkj
dk vkgkj tks mlosQ LokLF; dks vPNk cuk, j[ks
rFkk (b) nwljk og tks nwèk mRiknu dks c<+k,A bldh
vko';drk nqXèklzo.k dky osQ le; gksrh gSA i'kq
vkgkj osQ varxZr vkrs gaS% (a) eksVk pkjk (#lka'k)
tks izk;% eq[;r% js'ks gksrs gSa rFkk (b) lkanz ftuesa
js'ks de gksrs gSa vkSj izksVhu rFkk vU; iks"kd rRo
vfèkd gksrs gSaaA i'kq dks ,d larqfyr vkgkj dh
vko';drk gksrh gS ftlesa mfpr ek=kk esa lHkh
iks"kd rRo gksaA ,sls iks"kd rRoksa osQ vfrfjDr oqQN
lw{e iks"kd rRo Hkh feyk, tkrs gSa tks nqèkk:
i'kqvksa oQks LoLFk j[krs gSa rFkk nwèk mRiknu dks
c<+krs gSaAfp=k 12.3: Hkkjrh; uLy oQh xk;sa

iz

(a) jsM¯lèkh

(b) lkghoky
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i'kq vusd izdkj osQ jksxksa ls xzflr gks ldrs gSa
ftuosQ dkj.k mudh nwèk mRiknu {kerk esa deh
vFkok mudh e`R;q Hkh gks ldrh gSA ,d LoLFk i'kq
fu;fer :i ls [kkrk gS vkSj Bhd <ax ls cSBrk o
mBrk gSA i'kq osQ cká ijthoh rFkk var%ijthoh
nksuksa gh gksrs gSaA cká ijthoh Ropk ij jgrs gSa
ftuls i'kq dks Ropk jksx gks ldrs gSaA var%ijthoh_
tSlsµdhMs+] vkek'k; rFkk vk¡r dks rFkk i.kZ Ñfe
(iQywd) ;Ñr dks izHkkfor djrs gSaA laØked jksx
cSDVhfj;k rFkk okbjl osQ dkj.k gksrs gSaA vusd
fo"kk.kq rFkk thok.kq tfur jksxksa ls i'kqvksa dks cpkus
osQ fy,  Vhdk yxk;k tkrk gSA

12.2.2 dqDdqV (eqxhZ ikyu)dqDdqV (eqxhZ ikyu)dqDdqV (eqxhZ ikyu)dqDdqV (eqxhZ ikyu)dqDdqV (eqxhZ ikyu)

vaMs o oqQDoqQV ekal osQ mRiknu dks c<+kus osQ fy,
eqxhZ ikyu fd;k tkrk gSA blfy, oqQDoqQV ikyu esa
mUur eqxhZ dh uLysa fodflr dh tkrh gSaA vaMksa osQ
fy, vaMs nsus okyh (ysvj) eqxhZ ikyu fd;k tkrk
gS rFkk ekal osQ fy, czkSyj dks ikyk tkrk gSA

(iii) xehZ vuqowQyu {kerk@mPp rkieku dks lgus
dh {kerk_

(iv) ns[kHkky esa de [kpZ dh vko';drk_
(v) vaMs nsus okys rFkk ,slh {kerk okys i{kh

tks Ñf"k osQ miksRikn (agricultural by-

products) ls izkIr lLrs js'ksnkj vkgkj
dk miHkksx dj losQaA

'u'u'u'u'u
1. fuEufyf[kr dFku dh foospuk dhft,&

^^;g #fpdj gS fd Hkkjr esa oqQDoqQV] vYi
js'ks osQ [kk| inkFkks± dks mPp iks"kdrk okys
i'kq izksVhu vkgkj esa ifjorZu djus osQ fy,
lcls vfèkd l{ke gSA vYi js'ks osQ [kk|
inkFkZ euq";ksa osQ fy, mi;qDr ugha gksrs gSaA**

vaMks a rFkk czkSyj dk mRiknuvaMks a rFkk czkSyj dk mRiknuvaMks a rFkk czkSyj dk mRiknuvaMks a rFkk czkSyj dk mRiknuvaMks a rFkk czkSyj dk mRiknu

czkSyj pw”kksa dks vPNh o`f¼ nj rFkk vPNh vkgkj
n{krk osQ fy, foVkfeu ls izpqj vkgkj feyrs gSaA
mudh e`R;q nj de j[kus  vkSj muosQ ia[k rFkk ekal
dh xq.koÙkk cuk, j[kus osQ fy, lkoèkkuh cjrh
tkrh gSA mUgsa czkSyj osQ :i esa mRikfnr fd;k tkrk
gS rFkk ekal osQ iz;kstu osQ fy, foi.ku fd;k tkrk gSA

eqxhZ ikyu esa vPNk mRiknu izkIr djus osQ
fy, vPNh izcaèku iz.kkfy;k¡ cgqr vko';d gSaA
blosQ varxZr buosQ vkokl esa mfpr rki rFkk
LoPNrk dk fuèkkZj.k djosQ oqQDoqQV vkgkj dh
xq.koÙkk dks cuk, j[kk tkrk gSA buosQ lkFk&lkFk
jksxksa rFkk ihM+dksa ij fu;a=k.k rFkk muls cpko
djuk Hkh 'kkfey gSA

czkSyj dh vkokl] iks"k.k rFkk i;kZoj.kh;
vko';drk,¡ vaMs nsus okys oqQDoqQVksa ls oqQN fHkUu
gksrh gaSA czkSyj osQ vkgkj esa izksVhu rFkk olk izpqj
ek=kk esa gksrk gSA oqQDoqQV vkgkj esa foVkfeu A rFkk
foVkfeu K dh ek=kk Hkh vfèkd j[kh tkrh gSA

fuEufyf[kr xq.kksa osQ fy, u;h&u;h fdLesa fodflr
dh tkrh gSaA u;h fdLesa cukus osQ fy, ns'kh tSls
,fly rFkk fons'kh tSls ysxgkuZ uLyksa dk ladj.k
djk;k tkrk gSA

(i) pw”kksa dh la[;k rFkk xq.koÙkk_
(ii) NksVs dn osQ czksyj ekrk&firk }kjk pw”kksa

osQ O;kolkf;d mRiknu gsrq_

,fly ysxgkuZ

fp=k fp=k fp=k fp=k fp=k 12.4

iz
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thok.kq] fo"kk.kq] dod] ijthoh rFkk iks"k.kghurk
osQ dkj.k eqfXkZ;ksa esa dbZ izdkj osQ jksx gks ldrs gSaA
vr% liQkbZ rFkk LoPNrk dk fo'ks"k è;ku j[kuk
pkfg,A blosQ fy, fu;fer :i ls jksxk.kquk'kh
inkFkks± dk fNM+dko vko';d gS vkSj eqfXkZ;ksa dks
laØked jksxksa ls cpkus osQ fy, Vhdk yxokuk
pkfg, ftlls egkekjh ls ;s xzflr u gksaA bu
lkoèkkfu;ksa osQ cjrus ls] jksxksa osQ iSQyus dh n'kk esa]
oqQDoqQV dks U;wure gkfu gksrh gSA

'u
1. i'kqikyu rFkk oqQDoqQV ikyu osQ izca/u

iz.kkyh esa D;k lekurk gS \
2. czkSyj rFkk vaMs nsus okyh ys;j esa D;k

varj gSA buosQ izca/u osQ varj dks Hkh Li"V
djksA

fØ;kdyki _____________12.4

• oqQDoqQV ikyu osaQnz esa tkvksA ogk¡ fofHkUu
izdkj dh uLyksa dk voyksdu djksA

• mudks fn, tkus okys vkgkj] muosQ vkokl
rFkk izdk'k lqfo/kvksa dks uksV djksA vaMs nsus
okyh ysvj rFkk czkSyj dks igpkuksA

12.2.3 12.2.3 12.2.3 12.2.3 12.2.3 eRL; mRiknu (eNyh mRiknu)

gekjs Hkkstu esa eNyh izksVhu dk ,d le`¼ lzksr gSA
eNyh mRiknu esa i[k;qDr eNfy;k¡] doph; eNfy;k¡
tSls izkWu rFkk eksyLd lfEEkfyr gSaA eNyh izkIr
djus dh nks fofèk;¡k gSa% ,d izkÑfrd lzksr (ftls
eNyh idM+uk dgrs gSa) rFkk nwljk lzksr eNyh
ikyu (;k eNyh laoèkZu)A

eNfy;ksa osQ ty lzksr leqnzh ty rFkk rk”kk
ty (vyo.kh; ty) gaSA vyo.kh; ty ufn;ksa
rFkk rkykcksa esa gksrk gSA blfy, eNyh idM+uk rFkk
eNyh laoèkZu leqnz rFkk rk”ks ty osQ ikfjfLFkfrd
ra=kksa esa fd;k tk ldrk gSA

12.2.3 (i) 12.2.3 (i) 12.2.3 (i) 12.2.3 (i) 12.2.3 (i) leqæh eRL;dh

Hkkjr dk leqnzh eNyh lalkèku {ks=k 7500 fdyksehVj
leqnzh rV rFkk blosQ vfrfjDr leqnz dh xgjkbZ
rd gSA lokZfèkd izpfyr leqnzh eNfy;k¡ ikWeizsQV]
eSdyZ] Vquk] lkjMkbu] rFkk ckacsMWd gSaA leqnzh eNyh
idM+us osQ fy, fofHkUu izdkj osQ tkyksa dk mi;ksx
eNyh idM+us okyh ukoksa ls fd;k tkrk gSA lSVsykbV
rFkk izfrèofu xHkhjrkekih ls [kqys leqnz esa eNfy;ksa
osQ cM+s lewg dk irk yxk;k tk ldrk gS rFkk bu
lwpukvksa oQk mi;ksx dj eNyh dk mRiknu c<+k;k
tk ldrk gSA

oqQN vkfFkZd egÙo okyh leqnzh eNfy;ksa dk
leqnzh ty esa laoèkZu Hkh fd;k tkrk gSA buesa izeq[k
gSa % eqysV] HksVdh rFkk iyZLikWV (ia[k;qDr eNfy;k¡)]
doph; eNfy;k¡ tSls >haxk (Prawn) (fp=k 12.5)]
eLly rFkk vkW,LVj] ,oa lkFk gh leqnzh [kj&irokjA
vkW,LVj dk laoèkZu eksfr;ksa dks izkIr djus osQ fy,
Hkh fd;k tkrk gSA

Hkfo"; esa leqnzh eNfy;ksa dk HkaMkj (stock)

de gksus dh voLFkk esa bu eNfy;ksa dh iwfrZ
laoèkZu osQ }kjk gks ldrh gSA bl iz.kkyh dks leqnzh
laoèkZu (esjhdYpj) dgrs gSaA

iz

esØksczsfd;e jkstsucxhZ
(rk”kk ikuh)

ihfu;l eksuksMksu (leqnzh)

fp=k 12.5: rk”kk ikuh o leqnzh >haxs

12.2.3 (ii) 12.2.3 (ii) 12.2.3 (ii) 12.2.3 (ii) 12.2.3 (ii) var%LFkyh eRL;dh

rk”kk ty osQ lzksr ukys] rkykc] iks[kj rFkk ufn;k¡
gSaA [kkjs ty osQ lalkèku] tgk¡ leqnzh ty rFkk rktk
ty fefJr gksrs gSa tSls fd unh eq[k (,Lpqjh) rFkk
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ySxwu Hkh egRoiw.kZ eRL; HkaMkj.k gSaA tc eNfy;ksa
dk izxzg.k var%LFkyh okys lzksrksa ij fd;k tkrk gS
rks mRiknu vfèkd ugha gksrkA bu lzksrksa ls vfèkdka'k
eNyh mRiknu ty laoèkZu }kjk gh gksrk gSA

eNyh laoèkZu dHkh&dHkh èkku dh iQly osQ
lkFk Hkh fd;k tkrk gSA vfèkd eNyh laoèkZu
fefJr eNyh laoèkZu ra=k ls fd;k tk ldrk gSA
bl izfØ;k esa ns'kh rFkk vk;kfrr izdkj dh eNfy;ksa
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

,sls ra=k esa ,d gh rkykc esa 5 vFkok 6
eNfy;ksa dh Lih'kh”k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
buesa ,slh eNfy;ksa dks pquk tkrk gS ftuesa vkgkj
osQ fy, izfrLièkkZ u gks vFkok muosQ vkgkj fHkUu&fHkUu
gksaA blosQ ifj.kkeLo:i rkykc osQ izR;sd Hkkx esa
miyCèk vkgkj dk iz;ksx gks tkrk gSA tSls dVyk
eNyh ty dh lrg ls viuk Hkkstu ysrh gSA jksgq
eNyh rkykc osQ eè; {ks=k ls viuk Hkkstu ysrh gSA
e`xy rFkk dkWeu dkiZ rkykc dh ryh ls Hkkstu
ysrh gSaA xzkl dkiZ [kj&irokj [kkrh gSA bl izdkj
;s lHkh eNfy;k¡ lkFk&lkFk jgrs gq, Hkh fcuk LièkkZ
osQ viuk&viuk vkgkj ysrh gSa (fp=k 12-6)A blls
rkykc ls eNyh osQ mRiknu esa o`f¼ gksrh gSA

fefJr eNyh laoèkZu esa ,d leL;k ;g gS fd
buesa ls dbZ eNfy;ka osQoy o"kkZ ½rq esa gh tuu
djrh gSaA ;gk¡ rd fd ;fn eRL; fMaHk ns'kh uLy
ls fy, tk,¡ rks vU; Lih'kh”k osQ fMaHkksa osQ lkFk
fey ldrs gSaA vr% eNyh laoèkZu osQ fy, vPNh
xq.koÙkk okys ¯MHkksa dk miyCèk u gksuk] ,d xaHkhj
leL;k gSA bl leL;k osQ lekèkku osQ fy,] ,slh
fofèk;k¡ [kksth tk jgh gSa fd rkykc esa bu eNfy;ksa
dk laoèkZu gkeksZau osQ mi;ksx }kjk fd;k tk losQA
blls ,sfPNd ek=kk esa 'kq¼ eNyh osQ fMaHk izkIr
gksrs jgsaxsA

'u'u'u'u'u
1. eNfy;k¡ dSls izkIr djrs gSa\
2. fefJr eNyh lao/Zu osQ D;k ykHk gSa\

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki _____________12.5

• eNfy;ksa osQ tuu dky esa eNyh iQkeZ esa
tkvks vkSj fuEufyf[kr dk voyksdu djks%
(1) rkykc esa eNfy;ksa dh fofHkUu fdLesaA
(2) rkykcksa osQ izdkjA
(3) iQkeZ esa iz;qDr vkgkj esa 'kkfey rRoA
(4) Kkr djks fd iQkeZ dh eNyh mRiknu

{kerk D;k gS\

12.2.4 e/qeD[kh ikyue/qeD[kh ikyue/qeD[kh ikyue/qeD[kh ikyue/qeD[kh ikyu

eèkq ;k 'kgn dk loZ=k mi;ksx gksrk gS vr% blosQ
fy, eèkqeD[kh ikyu dk m|e ,d Ñf"k m|ksx cu
x;k gSA pwafd eèkqeD[kh ikyu esa iw¡th fuos'k de
gksrk gS] blfy, fdlku bls èkuktZu dk vfrfjDr
lkèku ekurs gSaA 'kgn osQ vfrfjDr eèkqeD[kh osQ
NÙks ekse osQ cgqr vPNs lzksr gSaA ekse dk mi;ksx
vkS"kfèk rS;kj djus esa fd;k tkrk gSA

(a) (b)

(c) (d)

(e)

(f)

fp=kfp=kfp=kfp=kfp=k     12.6: (a) dVyk] (b) flYoj dkiZ] (c) jksgq]
(d) xzkl dkiZ] (e) e`xy] (f) dkWeu dkiZ

iz
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O;kolkf;d Lrj ij eèkq mRiknu osQ fy, ns'kh
fdLe dh eD[kh ,sfil lsjuk bafMdk] (lkekU;
Hkkjrh; eD[kh)] ,sfil MksjlsVk (,d 'kSy eD[kh)
rFkk ,sfil Ýyksjh (fyfVy eD[kh) dk iz;ksx djrs
gSaA ,d bVkfy;u eD[kh dh iztkfr(,sfil esyhisQjk)
dk iz;ksx eèkq osQ mRiknu dks c<+kus osQ fy, fd;k
tkrk gSA vr% O;kolkf;d eèkq mRiknu esa bl
eD[kh dk izk;% mi;ksx fd;k tkrk gSA

bVkfy;u eD[kh esa eèkq ,d=k djus dh {kerk
cgqr vfèkd gksrh gSA os Mad Hkh de ekjrh gSaA os
fuèkkZfjr NÙks esa dkiQh le; rd jgrh gS vkSj
iztuu rhozrk ls djrh gSA O;kolkf;d eèkq mRiknu
osQ fy, eèkqokfVdk vFkok eèkqeD[kh iQkeZ cuk,
x, gSaA

eèkq dh dher vFkok xq.koÙkk eèkqefD[k;ksa osQ
pjkxkg vFkkZr mudks eèkq ,d=k djus osQ fy,
miyCèk iwQyksa ij fuHkZj djrh gSA eèkqefD[k;k¡ iwQyksa
ls edjan rFkk ijkx ,d=k djrh gSaA pjkxkg dh
i;kZIr miyCèkrk osQ vfrfjDr iwQyksa dh fdLesa eèkq
osQ Lokn dks fuèkkZfjr djrh gSaA

'u
1. e/q mRiknu osQ fy, iz;qDr e/qeD[kh esa

dkSu&ls ,sfPNd xq.k gksus pkfg, \
2. pjkxkg D;k gS vkSj ;s e/q mRiknu ls dSls

lacaf/r gS \

(a) (b)

fp=k 12.7: (a) e/qeD[kh osQ NÙkksa dh e/qokfVdk eas
O;oLFkk] (b) e/q fu"d"kZd

iz
vkius

D;k

lh[kk
• iQly osQ fy, vusdksa iks"kd vko';d gSaA gok ls dkcZu rFkk vkWDlhtu] ikuh

ls gkbZMªkstu rFkk vkWDlhtu ,oa feêðh ls 'ks"k iks"kd izkIr gksrs gSaA bu iks"kdksa esa
ls dqN iks"kdksa dh ek=kk vfèkd pkfg, blfy, bUgsa ògr~&iks"kd dgrs gSaA 'ks"k
vU; iks"kd de ek=kk esa pkfg,] ftUgsa lw{e&iks"kd dgrs gSaA

• iQly osQ fy, iks"kdksa osQ eq[; lzksr [kkn rFkk moZjd gSaA
• dkcZfud Ñf"k iz.kkfy;ksa esa moZjdksa] ihM+duk'kdksa rFkk 'kkduk'kdksa dk

fuEure ;k fcyoqQy iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA bu iz.kkfy;ksa esa LoLFk
iQly ra=k osQ lkFk dkcZfud [kknksa] iqupZfØr vif'k"Vksa rFkk tSo&dkjdksa
dk vfèkdre mi;ksx gksrk gSA

• ,d fo'ks"k iQkeZ esa iQly mRiknu rFkk i'kqikyu vkfn esa c<+kok nsus okyh
[ksrh dks fefJr [ksrh ra=k dgrs gSaA

• fefJr iQly esa nks vFkok nks ls vfèkd iQlyksa dks ,d gh [ksr esa ,d
lkFk mxkrs gSaA
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• nks vFkok nks ls vfèkd iQlyksa dks fuf'pr drkj iSVuZ esa mxkus dks
varjkiQlyhdj.k dgrs gSaA

• ,d gh [ksr esa fofHkUu iQlyksa dks iwoZ fu;ksftr vuqØe esa mxk,¡ rks mls
iQly pØ dgrs gSaA

• mPp mRiknu] vPNh xq.koÙkk tSfod o vtSfod dkjdksa osQ izfr izfrjksfèkrk]
vYi ifjiDou dky rFkk cnyrh ifjfLFkfr;ksa osQ fy, vuqowQy rFkk
,sfPNd lL; foKku xq.k osQ fy, uLy lqèkkj dh vko';drk gSA

• iQkeZ i'kqvksa osQ fy, mfpr ns[kHkky rFkk izcaèku tSls fd vkokl] vkgkj]
tuu] rFkk jksxksa ij fu;a=k.k dh vko';drk gksrh gSA bls i'kqikyu dgrs gSaA

• oqQDoqQV ikyu ?kjsyw eqfXkZ;ksa dh la[;k dks c<+kus osQ fy, djrs gSaA oqQDoqQV
ikyu osQ varxZr vaMksa dk mRiknu rFkk eqxks± osQ ekal osQ fy, czkSyj
mRiknu gSaA

• oqQDoqQV ikyu esa mRiknu dks c<+kus rFkk mUur fdLe dh uLyksa osQ fy,
Hkkjrh; (ns'kh) rFkk cká uLyksa esa ladj.k djkrs gSaA

• leqnz rFkk var%LFkyh lzksrksa ls eNfy;k¡ izkIr dj ldrs gSaA
• eNyh mRiknu c<+kus osQ fy, mudk laoèkZu leqnz rFkk var%LFkyh ikfjfLFkfrd

iz.kkfy;ksa esa dj ldrs gSaA
• leqnzh eNfy;ksa dks idM+us osQ fy, izfrèofu xHkhjrkekih rFkk mixzg }kjk

funsZf'kr eNyh idM+us osQ tky dk iz;ksx djrs gSaA
• fefJr eNyh laoèkZu ra=k izk;% eRL; ikyu osQ fy, viukrs gSaA
• eèkqeD[kh ikyu eèkq rFkk ekse dks izkIr djus osQ fy, fd;k tkrk gSA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
1. iQly mRiknu dh ,d fofèk dk o.kZu djks ftlls vfèkd iSnkokj izkIr

gks losQA
2. [ksrksa esa [kkn rFkk moZjd dk mi;ksx D;ksa djrs gSa\
3. varjkiQlyhdj.k rFkk iQly pØ osQ D;k ykHk gSa\
4. vkuqoaf'kd isQjcny D;k gSa\ Ñf"k iz.kkfy;ksa esa ;s oSQls mi;ksxh gaS\
5. HkaMkj x`gksa (xksnkeksa) esa vukt dh gkfu oSQls gksrh gS\
6. fdlkuksa osQ fy, i'kq ikyu iz.kkfy;k¡ oSQls ykHknk;d gaS\
7. i'kq ikyu osQ D;k ykHk gSa\
8. mRiknu c<+kus osQ fy, oqQDoqQV ikyu] eRL; ikyu rFkk eèkqeD[kh ikyu

esa D;k lekurk,¡ gSa\
9. izxzg.k eRL;u] esjhdYpj rFkk ty laoèkZu esa D;k varj gS\
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vè;k; 3vè;k; 3vè;k; 3vè;k; 3vè;k; 3
4. (a) MgCl

2

(b) CaO

(c) Cu(NO
3
)
2

(d) AlCl
3

(e) CaCO
3

5. (a) oSQfY'k;e] vkWDlhtu

(b) gkbMªkstu] czksehu

(c) lksfM;e] gkbMªkstu] dWkcZu rFkk vkWDlhtu

(d) iksVSf'k;e] lYi+ Qj rFkk vkWDlhtu
6. (a) 26 g

(b) 256 g

(c) 124 g

(d) 36.5 g

(e) 63 g

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k; 4

10. 80.006

11.
16

8
× = 90% , 

18

8
× = 10%

12.  la;kstdrk = 1, rRo dk uke yhfFk;e gSA

13. nzO;eku la[;k% X =12, Y=14, nksuksa leLFkkfud gSaA
14. (a)  F (b)  F (c)  T (d)  F

15. (a)  ü (b)  × (c)  × (d)  ×

16. (a)  × (b)  × (c)  ü (d)  ×

17. (a)  × (b) ü (c)  × (d)  ×

18. (a)  × (b)  × (c)  × (d)  ü

mÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekyk
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vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k; 7

1. (a) nwjh = 2200 m; foLFkkiu = 200 m.

2. (a) vkSlr pky = vkSlr osx = 2.00 m s
–1

(b) vkSlr pky = 1.90 m s
–1
; vkSlr osx = 0.952 m s

–1

3. vkSlr pky = 24 km h
–1

4. r; dh xbZ nwjh = 96 m

7. osx = 20 m s
–1

; le; = 2 s

10. pky = 3.07 km s
–1

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k; 8

4. c

5. 2 m s-2, 14000 N

6.  – 4 N

7. (a) 35000 N

(b) 1.944 m s-2

8. 2550 N xkM+h dh xfr osQ foijhr fn'kk esaA
9. d

10. 200 N

12. 3 kg m s-1

13. 2.25 m; 50 N

14. 10 kg m s-1; 10 kg m s-1; 5/3 m s-1

15. 500 kg m s-1; 800 kg m s-1; 50 N

17. 40 kg m s-1

A2. 240 N

A3. 2500 N

A4. 5 m s-2; 24000 kg m s-1; 6000 N

ijek.kqijek.kqijek.kqijek.kqijek.kq nzO;ekunzO;ekunzO;ekunzO;ekunzO;eku U;wVª Wkuks a dhU;wVª Wkuks a dhU;wVª Wkuks a dhU;wVª Wkuks a dhU;wVª Wkuks a dh izk sVkWuks aizk sVkWuks aizk sVkWuks aizk sVkWuks aizk sVkWuks a bysDVªk Wuk s abysDVªk Wuk s abysDVªk Wuk s abysDVªk Wuk s abysDVªk Wuk s a    ijek.kq Lih'kh”k   ijek.kq Lih'kh”k   ijek.kq Lih'kh”k   ijek.kq Lih'kh”k   ijek.kq Lih'kh”k
la[;kla[;kla[;kla[;kla[;k la[;kla[;kla[;kla[;kla[;k  la[;k la[;k la[;k la[;k la[;k  dh la[;k dh la[;k dh la[;k dh la[;k dh la[;k  dh la[;k dh la[;k dh la[;k dh la[;k dh la[;k      dk ukedk ukedk ukedk ukedk uke

9 19 10 9 9 Ý+yksjhu

16 32 16 16 16 lYi+ Qj

12 24 12 12 12 eSXuhf'k;e

1 2 1 1 1 M~;wVsfj;e

1 1 0 1 0 izksfV;e

19.
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vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k; 9

3. 9.8 N

12. i`Foh ij Hkkj 98 N rFkk panzek ij Hkkj 16.3 N gSA

13. vf/dre Å¡pkbZ 122.5 m rFkk oqQy le; 10 s gSA

14. vafre osx = 19.6 m s–1 A

15. vf/dre Å¡pkbZ = 80 m, usV foLFkkiu = 0, oqQy r; dh xbZ nwjh = 160 m A

16. xq#Rokd"kZ.k cy = 3.56 × 1022 N A

17. 4 s i'pkr~] pksVh ls 80 m uhpsA

18. izkjafHkd osx = 29.4 m s–1, Å¡pkbZ = 44.1 m, 4 s i'pkr~ xasn Åij ls 4.9 m nwjh ij gksxh ;k uhps ls
39.2 m nwjh ij gksxhA

21. inkFkZ Mwc tk,xkA

22. iSosQV Mwc tk,xkA foLFkkfir ikuh dk nzO;eku 350 g gksxkA

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;  10

2. 'kwU;
4. 210 J

5. 'kwU;
9. 9 × 108 J

10. 2000 J, 1000 J

11. 'kwU;
14. 5.4 × 107 twy
17. 208333.3 J

18. (i) 'kwU;
(ii) èkukRed
(iii) Í.kkRed

20. 7.2 × 107 twy

vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;vè;k;  11

6. 17.2 m, 0.0172 m

7. 18.55

8. 6000

12. 11.47 s

13. 22600 Hz
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